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Seit 1988 bieten wir als eines von derzeit

94 Kinder- und Jugendtelefonen
landesweit Heranwachsenden aller
Altersstufen Hilfe zur Selbsthilfe. Meist
sind wir die erste Anlaufstelle in
besonderen Krisensituationen fur die
kleinen und groRen Sorgen, Angste und
Frustrationen, Langeweile oder lang
erlebtes Leid. Alle Gesprache und
Internetberatungen sind und bleiben
anonym, kostenfrei und streng vertraulich.

Pro Jahr sprechen wir mit ca. 9.000
Jugendlichen. Mit ca. 3.000 jungen
Menschen fuhren wir intensive
Beratungsgesprache. 90% der
Anrufer/innen sind zwischen 10 und 17
Jahren alt. 70% Madchen und 30%Jungen
rufen an. Probleme aus den Bereichen
Partnerschaft, Liebe, Sexualitat und
Identitat dominieren. Gewalterfahrungen
macht jeder 10. Anrufer.

20 von 100 Jugendlichen ermutigen wir,
entsprechende Beratungsstellen in
Anspruch zu nehmen.

MITARBEITEN

In unserem Team sind Sie herzlich
willkommen, wenn Sie:
Sich ehrenamtlich engagieren moéchten
¢ Interesse an den Themen von
Kindern und Jugendlichen haben
Sich in den Lebenswelten der Kinder und
Jugendlichen auskennen
e Spal verstehen und aushalten
konnen
Gerne telefonieren
e Tolerant sind bezuglich anderer
Meinungen, Kulturen, Religionen
und Lebensentwurfe
Eigene Lebenskrisen reflektiert und
durchstanden haben
e Psychisch belastbar sind und nicht
selbst in einer Krise stecken
Die Bereitschaft mitbringen, die Ausbildung
regelmafig und vollstandig zu absolvieren
e 2 Jahre lang mindestens 4 Stunden
Telefondienst im Monat
ubernehmen
Die Verpflichtung zur Teilnahme an
Teamsitzungen, Supervisionen und
Fortbildungsveranstaltungen eingehen
e die Verpflichtung zur
Schweigepflicht gegenlber Dritten
einhalten.

SPENDEN

Bitte unterstitzen Sie uns!

Das Kinder und Jugendtelefon
Gottingen e.V. ist ein gemein-
natziger, beim Amtsgericht
Gottingen eingetragener Verein.
Unsere Arbeit wird durch eine
Mischfinanzierung getragen.
Einen Zuschuss zur Miete und
Jugendarbeit erhalten wir von der
Stadt Gaéttingen.

Leider gibt es sonst keine
gesicherte Basis der Finanzierung,
weshalb wir auf Fordermitglied-
schaften, Spenden und Zuwen-
dungen angewiesen sind, um das
bisherige Beratungsangebot mit
Zuverlassigkeit und Qualitat
fortsetzen zu kénnen.

Ihre Spende ist steuerlich
absetzbar!

Wir burgen dafur, dass diese und
die offentlichen Zuwendungen
ausschlieRlich gemeinnitzigen
Zwecken im Sinne der
Abgabenordnung zugute kommen.



PRAVENTIVE
ANGEBOTE

JUGEND BERAT JUGEND

Ein Beratungsangebot von Jugendlichen
fur Jugendliche. Diese haben vielfaltige
Fahigkeiten und Ideen, Probleme zu
bewaltigen und Krisen zu meistern. Dieses
Potenzial wird im Projekt ,Jugend berat
Jugend” Gleichaltrigen zur Verfugung
gestellt.

SCHULBESUCHE

Eine padagogisch erfahrene Beraterin
kommt in interessierte Klassen aller
Altersstufen und erarbeitet mit ihnen
relevante Probleme. Beispiele dafur sind
Gewalt, Mobbing, oder andere Krisen. Ziel
ist es, Mut zu machen und sich dartber
hinaus Hilfe zu holen.

KLASSENZIMMERTHEATER

»Schnitt in den Bauch® ist ein 45minttiges
Stuck fur Klassen der Jahrgangsstufen 7-
11. Die Themen sind Teenagerschwanger-
schaft, Pravention durch Aufklarung,
Sexualaufklarung, Gender Mainstreaming,
Freundschaft, Sex, Liebe, Verantwortung,
Hilf'sangebote, Nummer gegen Kummer.
Das Stiuck kann in der Geschéftsstelle
gebucht werden.
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NummergegenKummer
0800 111 0333

Internetberatung
https://lwww kijuserver.de

www
http://www.kjt-goettingen.de

Spendenkonto
SK Gottingen
Kto.: 10 81 892
BLZ: 260 500 01

Geschiftsstelle
Postfach 2526
37015 Gottingen
Tel.: 0551 —37 98 77

NummergegenKummer

0800

& 1110333
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Das Kinder- und Jugendtelefon Goéttingen e.V.
ist Trager der freien Jugendhilfe in Géttingen.
Es ist ein Angebot von Nummer gegen Kummer
e.V. & Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund.
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